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“Foreningslivet spelar fortfarande en viktig
roll for demokratisk fostran.”
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Folkbildande beredskap
nagot vi maste utveckla!

Virt tema har satt fingret pa att vi inom folk-
bildningen méste vara med och skapa insatser
som gor att miAnniskor kinner sig stiarkta att
kunna delta i samhillets utveckling.

Allt ror inte om krig, men véldigt mycket handlar
om kris. Lisa Flogell visar hur vi kan skapa kom-
pentens som haller ihop allt kring vara insatser
som stdrker deltagarnas motivation, hilsa och
mojligheter att ta nésta steg.

Aven Erik Lundberg ger oss flera perspektiv
kring att vara aktiv och kunna paverka bade
sin egen livssituation som samhéllet i stort.
Jenny Knuthammar ger sedan oss inblick 1
lansstyrelsens ansvar att samordna allt 1 en
hindelse av kris och krig, och att det civila
samhéllet har en sdrskild roll.

Sist, men inte minst, ger Anna Ekstrom oss
sin bild av folkbildningens viktiga uppdrag att
bilda ménniskor 1 kris och krig. Hon slar fast
att ’folkbildningen &r en del av samhéllet och
vet vad som behdver goras” vilket jag kommer
ta fasta pa i det fortsatta arbetet.

Peter Frejhagen, Kanslichef
Bildningsférbundet Ostergétland

#FOFO &r en tidning fran Bildningsférbundet Ostergétland som ges
ut tva ganger per ar. Arets tema &r Delaktighet & Demokrati, precis
som for Folkbildarforum.

Kontakta oss gédrna med fragor och férslag!
bildningsforbundet.se/kontakt
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“VAGEN &r det storsta projektet som folkbildningen
genomfort med ESF-medel.”

Lisa Flogell

Rektor pa Marieborgs folkhégskola




Projektet VAGEN

TEXT: Ulrika Borg
FOTO: David Lagerlof

- for personer som star langt ifran arbetsmarknaden -

Pa Marieborgs folkhogskola i Norrkoping fiar méinniskor som har haft
det tufft genom utbildningssystemet en ny chans. Genom projektet
Vigen utvecklas metoder och arbetssiitt som starker deltagarnas moti-
vation, hilsa och mdjligheter att ta nista steg. Mot arbete, studier och

framtidstro.

Projektet Vigen pégar mellan 2023 och
2026 och vénder sig till ménniskor som
stir langt ifran arbetsmarknaden. Syftet
med projektet dr att stirka deltagarnas
egenmakt och underlitta etableringen och
overgingen fran folkhogskola till arbete
och vidare studier och samtidigt bidra
till att 6ka mojligheten for ett hallbart ar-
betsliv for deltagarna.

Folkbildningsradet ar projektdgare och
arbetet genomfors i samverkan med folk-
hogskolornas intresseorganisationer och
15 folkhogskolor runt om i Sverige. ESF
(Europeiska socialfonden) delfinansierar
projektet. Viagen ar det storsta projektet
som folkbildningen genomftrt och om-
sluter totalt sett 157 miljoner kronor varav
ESF stér for 85 miljoner.

Fran Ostergdtlands 1in medverkar bland

annat Marieborg folkhdgskola dir Lisa
Flogell ar rektor. Har berittar hon bland
annat om sina erfarenheter av projektet.

Beriitta lite om din bakgrund. Hur
hamnade du pia Marieborgs folkhog-
skola?

— Min egen resa borjade ocksa pa en folk-
hogskola. Jag gick en medieutbildning pa
Tollare folkhogskola i Nacka. Det var en
tid som péverkade mig vildigt mycket.
Efter det liste jag till lirare vid Linkopings
universitet. Min mamma arbetade linge
inom folkbildningen, och samtalen om
dess betydelse har alltid pagatt hemma.
Jag borjade arbeta p&d Marieborgs folk-
hogskola redan 1997 och har haft manga
olika roller hir innan jag blev rektor 2019.

Vad ér det som gor att du trivs sa bra
inom folkbildningen?

Lisa Flogell

Rektor Marieborgs folkhdgskola

— Jag kidnner mig véldigt forankrad i folk-
bildningen och har sett hur den har fordand-
rats over tid. For mig &r det nagot oerhort
fint — annars hade jag inte stannat kvar sa
linge. Inom folkhdgskolan lyckas vi ofta
vinda skutan for ménniskor som har haft
det tufft inom utbildningssystemet. Det tar
tid, men vi ser gang pa gang hur deltagare
hittar en vég till arbete eller vidare studier.
Vad for slags folkhogskola ar Marie-
borg?

— Marieborg speglar Norrkoping pa manga
sétt. Det finns ingen stark tradition i staden
att ldsa vidare, och det tar tid att fordndra
sddana monster. Vi har omkring 120 del-
tagare som gér allmin kurs p& det som
motsvarar gymnasienivd. Ménga folkhog-
skolor har kanske bara 20. Vi har en vana
vid att ta hand om véra deltagare vilket
kriver en medvetenhet kring hur man gor
och hur man beméter dem.

— Den stérsta utmaningen ar resursbristen
till folkhdgskolan. Det gar inte att bara
oka antalet deltagare i klasserna, sarskilt
inte ndr ménga deltagare har daliga er-
farenheter av skoltiden sedan tidigare. Vi
behover arbeta medvetet och individuellt.

Marieborg ir en av fem nodfolkhog-
skolor i projektet Vigen. Vad handlar
projektet om?

— Végen ir ett projekt dar vi utvecklar ar-
betssdtt och metoder. Det bygger vidare pa
ett tidigare ESF-projekt som hette FAMN
som var liknande. Syftet ar att stotta per-
soner som star 1&ngt fran arbetsmarknaden
och hjélpa dem vidare, antingen till arbete
eller till vidare studier.

— I och med att vi var med i FAMN hade vi
redan vissa rutiner och erfarenheter, vilket
gjorde att vi gérna ville vara med &dven i
Vigen. I Ostergétland dr ocksd Valla folk-



hogskola och Vadstena folkhogskola med.
Tillsammans utgdr vi en nod dir Marie-
borg &r en sa kallad nodskola. Projektet har
betytt mycket for hur vi samarbetar mellan
de tre skolorna i Ostergdtland.

Vad har ni konkret gjort inom pro-
jektet?

— Vi har arbetat fram gemensamma rutiner
och metoder. Ett verktyg ar ISEP (indi-
viduell studie- och etableringsplan) dér
larare, studie- och yrkesvégledare och del-
tagare tillsammans planerar studierna och
vagen framat for deltagarna efter avslutade
studier. Deltagarna kénner sig sedda och
upplever att det hjilper dem framat. Yt-
terligare exempel pé resultat dr kollegialt
larande, nétverksbygge och former for
samverkan.

Vi forsoker ocksa hitta sétt att stdrka del-
tagarnas hélsa och vélbefinnande. Det kan
handla om att orka ta sig upp pa morgonen,
komma 1 vég till skolan och kdnna moti-
vation.

Hur méanga deltagare har ni haft inom
projektet?

— Totalt har vi haft 60 inskrivna, som mest
40 samtidigt. Totalt sett i landet har mer dn
900 deltagare varit med i projektet. Nu har
vi bara en termin kvar. Det 4r en blandning
av deltagare: Manniskor med diagnoser,
med utldndsk bakgrund, tidigare hemma-
sittare eller personer fran behandlingshem.
Alla med olika livsberittelser men med
samma behov av att hitta fotféstet igen.

Vilka effekter har projektet haft, tycker
du?

— Det har fort oss tre folkhogskolor mycket
ndrmare varandra. Vi har liart oss massor
och blivit &nnu mer medvetna och syste-
matiska i arbetet gentemot deltagarna. Det
har ocksé gjort oss tydligare utat — mot re-
gionen, politiker, arbetsformedlingen och
andra viktiga aktorer.

— Vi har en regional referensgrupp dir
bland andra LinkOpings universitet, regi-
onen, arbetsformedlingen, kommunens
aktivitetsansvar och politiker frdn Norr-
koping deltar. Genom att motas regel-
bundet har de fatt en mycket tydligare
bild av vad folkhogskolorna faktiskt gor.
Politiker behover forstd att vi kan hjilpa
maéanniskor, vilket dven stirker folkbild-
ningens stéllning.

Ni pratar om en Ostgotamodell — vad
innebir det?

— Idén foddes tidigt i projektet. Vi ville se
om vi kunde hitta gemensamma arbetssétt
mellan folkhogskolorna i ldnet, det vill
sdga en modell som lever vidare efter att
projektet har avslutats. Vi har redan borjat
diskutera hur vi kan fortsétta utan pengar
frén ESF.

Vilka utmaningar ser du framat for
folkhogskolorna generellt?

— Ekonomin dr en stor fraga. Virdet pa del-
tagarveckan har inte hojts sedan 2015. For
att klara verksamheten krdvs ofta andra
ben att std pa. Samtidigt behover politiker

forsta vilket varde vi skapar. Att vi hjalper
minniskor tillbaka till arbete eller vidare
studier, ndgot som gynnar bade individen
och samhéllet.

Om du blickar framat — vad hoppas du
mest pa?

— Att vi lyckas hélla i det vi byggt upp. Att

vi fortsdtter samarbeta 1 ldnet, dven med
de folkhdgskolor som inte varit med i pro-
jektet. Och att fler forstar vilken kraft som
finns i folkbildningen. Vi ser varje dag
hur ménniskor véxer hir. Det dr det som
gor att jag fortfarande tycker att folkbild-
ningen &r sé oerhort fin. Den kan fordndra
liv pé riktigt.



Swatt & gote!

VERKSAMHETSBERATTELSE 2024
BILDNINGSFORBUNDET OSTERGOTLAND har nu
tagit fram verksamhetsberéttelsen for 2024 med
rubriken "Samhorighet & Sammanhallning”.

Aret har praglats av omstallning for studieférbund
och folkhdgskolor i Ostergdtland. Minskade statliga
anslag har kravt svara men nédvandiga beslut, vilket
har lett till en minskning av bade personal och lokaler
for manga av vara medlemmar.

Under aret har darfor samarbetet mellan studiefor-
bunden utvecklats och starkts. Genom Okad samver-
kan kring verksamhet, lokaler och kunnande har vi
lagt grunden for en mer hallbar och kvalitativ folk-
bildning.

www.bildningsforbundet.se.

VERKSAMHETSPLAN 2024-2025
BILDNINGSFORBUNDET OSTERGOTLAND har anta-
git verksamhetsplan for tva ar nu.

Bildningsforbundets  verksamhetsprioriteringar  for
2024-2025 fokuserar pa folkbildningens uppdrag. Med-
lemmar ar de numera nio studieforbunden och fem
folkhogskolor i lanet. Under denna verksamhetsperi-
od maste sarskilt fokus ligga pa insatser som starker
medlemmarna samt fortsatt kompetenslyft kring syn-
lighet, 6ppenhet och transparens inom folkbildningen
for att starka folkbildningen framat.

Bildningsforbundet vill vara den samlande kraften for “I maonga' lénder Se’: 7 ﬂera' oroa_nde 'tendenser till
civilsamhéllets olika parter att fora fram sin &sikt i regi- demokratisk tillbakagang, men i Sverige finns en dubbel
onen. Las mer i var verksamhetsplan pa var hemsida. bild.”

www.bildningsforbundet.se. Erik Lundberg
Docent vid Hogskolan Dalarna




Civilsamhallet ar fortfarande starkt

- men sarbart

Demokratin i Sverige stir stark men det finns utmaningar. Docent Erik
Lundberg visar i sin forskning att engagemanget i civilsamhiillet ar re-
lativt stabilt, men att en liten grupp eldsjilar bar mycket av ansvaret.
Hur kan fler medborgare involveras for att sakra framtidens demo-

Krati?

Erik Lundberg dr docent i statsvetenskap
vid Hogskolan Dalarna. Han har dven, som
affilierad forskare vid Marie Cederschiold
hogskola, arbetat med Befolkningsunder-
sokningen om medborgerligt engagemang.
Tidningen #FOFO fick ett samtal med Erik
Lundberg som ska vara huvudtalare vid
Folkbildarforum i november.

Vad kommer du att prata om vid Folk-
bildarforum?

— Jag kommer att prata om engagemang,
béde ur ett samhaéllsperspektiv och pé in-
dividniva, och vad forskningen siger om
utvecklingen over tid. | manga lédnder ser
vi flera oroande tendenser till demokratisk
tillbakagéng, men &dven i Sverige finns en
dubbel bild. A ena sidan har vi en stark
demokrati med hogt valdeltagande, ett
levande civilsamhélle och en hog tillit till
institutioner. A andra sidan ser vi viixande
klyftor mellan stad och land, misstro, pola-
risering och kriminalitet.

— I det laget blir det viktigt att rikta blicken
mot medborgarna. Hur ser engagemanget
ut? Fortsitter manniskor att delta och
bidra, eller drar de sig undan? Det finns en
tudelad bild dven hér. Engagemanget bland
unga dr forhallandevis hogt, men samtidigt
blir det svarare att rekrytera till fértroen-

deuppdrag. Det ar viktigt att forstd vad
som driver engagemang — och varfor det
ibland mattas av.

Hur har engagemanget forindrats over
tid?

— Vi har foljt utvecklingen genom Befolk-
ningsundersokningen om medborgerligt
engagemang sedan borjan av 90-talet. Det
ideella, frivilliga och oavlonade arbetet
i anslutning till en organisation har legat
relativt stabil under hela perioden. Drygt
hilften av befolkningen, 52 procent,
har gjort ndgon form av ideell insats det
senaste aret. Det visar att viljan att bidra
finns kvar.

— Men tittar man bakom siffrorna ser man
att engagemanget ar ojamnt fordelat — en
liten grupp eldsjilar gor véldigt mycket,
medan manga gor ganska lite. Eldsjdlarna
bar upp mycket av det ideella arbetet och
vi kan se ett monster. De har ofta hogre
utbildning, och ménga &r fordldrar med
koppling till idrottsrérelsen, som &r den
storsta organisationsformen. Dir skapas
ofta ett naturligt engagemang.

Hur ser det politiska engagemanget ut i
dag?

— Det dr ockséd relativt hogt. Cirka 64
procent har gjort nagon form av politisk
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aktivitet det senaste aret. Det vanligaste ar
att delta 1 bojkotter eller agera som med-
veten konsument, medan farre kontaktar
politiker eller ar ideellt aktiva i ett parti.
Bara atta procent uppger att de har kon-
taktat en politiker det senaste aret. Det
kan ses som positivt, det dr éndé en del av
den demokratiska dialogen, men det visar
ocksa att mycket av engagemanget sker pa
ytan och kraver véldigt lite av individen.

— Samtidigt forefaller det digitala engage-
manget ha vuxit, troskeln for att paverka
har blivit ldgre. Men ménga deltar bade i
verkliga livet och pa nitet. Den utveck-
lingen gor det mojligt for fler att gora sin
rost hord, dven for de som tidigare stod
utanfoér. Samtidigt har partiernas med-
lemsantal minskat kraftigt sedan kollekti-
vanslutningen avskaffades. Det har nu sta-
biliserats pa en lag niva, men vissa partier
har svart att fylla sina politiska uppdrag.
Det finns en del tomma stolar i kommun-
fullméktige runt om i landet.

Du forskar ocksi om ungas engagemang.
Vad ser ni diir?

— Jag och min kollega Ali Abdelzadeh,
docent i Statskunskap vid Hogskola i
Dalarna, har foljt flera tusen ungdomar
sedan 2010 for att forsté vilka faktorer som
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formar politiskt och civilt engagemang i
vuxenlivet. Tonarstiden 4r en spinnande
period, eftersom normer och véirderingar
ofta grundlaggs tidigt. Vi ser tydligt att de
som har varit aktiva i en forening som ton-
aringar 4r mer politiskt aktiva som unga
vuxna. De rostar oftare, kontaktar politiker
och deltar i politiska méten. Det visar att
foreningslivet spelar en viktig roll for de-
mokratisk fostran.

— Men vi ser ocksd att ungdomar som
sjdlva sétter upp politiska mal — oberoende
av foreningsengagemang — tenderar att bli
aktiva senare i livet. Den egna drivkraften
ar minst lika viktig som den organisato-
riska. Det dr darfor avgoérande att unga fér
mojligheter att formulera sina egna mél och
triffa engagerade vuxna som inspirerar.
Foreningslivet behover bade erbjuda plats
och mer utrymme for ungas egna idéer.
Finns det fler intressanta resultat kring
just ungdomar?

— I en annan studie kan jag och min kollega
Ali Abdelzadeh se att ungdomar som
redan i tonaren har goda kunskaper om
politik — till exempel om hur politiska in-
stitutioner fungerar eller vilka aktorer som
styr — ocksé &r betydligt mer bendgna att
rosta som unga vuxna. Politisk kunskap

fungerar alltsé som en slags basresurs, den
starker kénslan av att man kan forsta och
paverka samhallsfragor, vilket gor att man
ocksa mer sannolikt deltar i val.

— Dessutom ser vi att de ungdomar som
tidigt utvecklar starka medborgarnormer,
till exempel att rosta, gora sin rost hord
eller engagera sig i fragor som ror allmén-
heten, ocksa dr mer bendgna att rdsta i
vuxen alder. Normerna kan liknas vid en
inre drivkraft, man rostar inte bara for att
man kan, utan for att man tycker att man
bor. Det understryker vikten av bildning
eftersom politisk kunskap och medbor-
garnormer far langsiktiga konsekvenser
for demokratin. Har har folkbildningen en
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viktig roll att spela.

Vilka utmaningar stiar civilsamhillet
infor framéver?

— En utmaning &r sarbarheten. Nir en
liten grupp eldsjélar bar upp mycket av det
ideella engagemanget finns alltid en risk
att det inte rdcker pé sikt. Dessutom dr det
viktigt att hitta vagar for att nd dem som
dnnu inte dr engagerade.

— De som deltar i civilsamhéllet har i
genomsnitt hdgre politiskt intresse och
kunskap, storre tillit till badde andra
ménniskor och samhilleliga institutioner,
samt en hogre grad av politisk aktivitet 4n
de som inte har en forankring i forenings-
livet. Genom foreningslivet far individer



tillgang till kunskap, nétverk, information
och starkt sjalvtillit vilket ar resurser som
i sin tur bidrar till delaktighet i det demo-
kratiska livet.

—For folkbildningen och det ideella Sverige
ar det darfor viktigt att hitta vdgar att na
dem som dnnu inte redan dr engagerade.
Att fler méinniskor involveras &ar darfor
inte enbart en fraga om individuell utveck-
ling utan ocksé en samhéillsangeldgenhet.
Det stirker civilsamhéllets bidrag till de-
mokratin i form av att fungera som en
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rostbarare for olika grupper, bidra till att
representera olikheter i befolkningen och
stiarka gemenskap och sammanhallning.

— Ett civilsamhille med bred forankring
i befolkningen 4r dessutom starkare och
mindre sarbart, och kan bittre std emot
olika former av samhilleliga utmaningar
och demokratiska pafrestningar. En viktig
frdga &r darfor hur man kan stérka del-
aktigheten i civilsamhéllet, och hur man
skapar miljoer dar fler kdnner sig vil-
komna och inkluderade.

“Alla som vi métte pd resan till Ukraina sa att de aldrig trodde
kriget skulle komma, men det gjorde det. Vi har jobbat mycket
med stodet till Forsvarsmakten men nu behover vi aven arbeta

d den civila delen.”
med den civila delen Jenny Knuthammar

Forsvarsdirektor pa Lansstyrelsen Ostergotland
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“Tillrackligt bra ar pertfekt”

Lirdomar fran krisberedskapen i Ukraina

Nir forsvarsdirektoren Jenny Knuthammar reste till Ukraina motte
hon ett land i krig. Men ocksa ett samhélle som holl fast vid vardagen,
kulturen och den etiska kompassen. Erfarenheterna har format hennes
syn pa beredskap. Kraften finns i civilsamhiillet och enkla losningar

ricker lingt.

Jenny Knuthammar har arbetat pad Léns-
styrelsen Ostergdtland sedan 2003 och
sedan 2012 dr hon forsvarsdirektor. Har
beréttar hon om sina erfarenheter av lans-
styrelsens arbete med krisberedskap, det
viktiga samarbetet med civilsamhillet och
vad folkbildningen kan bidra med.

Du har varit forsvarsdirektor i ungefir
tolv 4r pa Linsstyrelsen Ostergotland.
Hur har din roll forindrats under den
tiden?

— Nér jag borjade pa ldnsstyrelsen var
det den eviga freden. Vi arbetade med
en instdllningstid att ryssen skulle kunna
anfalla inom 10 ar. En stor férdndring kom
2015 nér regeringen beslutade att ateruppta
totalforsvarsplaneringen. Men det var
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forst efter Rysslands invasion av Ukraina
som allvaret blev pétagligt. Plotsligt gick
det inte langre att tdnka att kriget hénder
ndgon annanstans.

Hur arbetar linsstyrelsen med sin roll
inom det civila forsvaret och krisbered-
skapen?

— Vi dr ldnets hogsta civila totalforsvars-
myndighet. Det innebér att alla pé lanssty-
relsen ska kunna stélla om och ta ansvar i
en kris- och krigssituation. Vi har en koor-
dinator som coachar chefer i hur verksam-
heten kan anpassas snabbt. Att kunna leda
och agera flexibelt dr avgorande.

— Civilsamhéllet dr en central del av vart
totalforsvar och jag traffar manga olika
organisationer. Jag foreldser flera ganger

1 manaden for allt fran PRO till Rotary
och andra foreningar. Det handlar om att
sprida kunskap om vad vi pa ldnsstyrelsen
kan bidra med och hur vi tillsammans kan
stirka var beredskap.

Du var med pé en resa till Ukraina tidigare
1 ar, beritta gidrna om den.

—I'mars reste jag tillsammans med en total-
forsvarsdelegation till Rzeszoéw i Polen och
Lviv i Ukraina. Rzeszow ér ett centrum in
till Ukraina dér till exempel NATO har en
hub. I var delegation ingick representanter
fran Forsvarsmakten, flera ldnsstyrelser,

kommuner och Forsvarshogskolan. Syftet
med resan var bdde att visa vart stod och
att ldra oss hur samhéllet fungerar i ett land
i krig, inte minst civilsamhéllets funktion.
— Vi besokte statliga och kommunala
aktorer, raddningstjanst, skolor, sjukvérd
och kulturinstitutioner. Vi sdg hur civil-
samhillet arbetade vid hubbarna fér mot-
tagning av flyktingar och hur alla krafter
samverkade. Det var sldende hur stark
forsvarsviljan var, och hur viktigt det var
att uppritthalla en normalitet i samhdllet.
Operan i Lviv var fortfarande 6ppen. Man
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delade till och med ut parkeringsbéter som
vanligt. Det handlade om att hélla fast vid
vardagen och den etiska kompassen.

Vad gjorde starkast intryck pa dig under
resan?

— Det var nog just hur man forsokte upp-
ritthdlla en normalitet och behélla den
etiska kompassen dven under krig. Men
ocksa hur man tog hand om barnen. Nista
generation maste fa kdnna framtidshopp,
trots att flera har forlorat en anhdrig.
Ldrarna arbetade mycket med att skapa
trygghet och bearbeta rddslan hos barnen.
I skolorna fanns till exempel sma lador dér
barnen kunde dra en lapp med stérkande
ord om de blev rddda.

— Det som fastnade var ocksa enkelheten i
manga losningar. I skyddsrummen kunde
det ibland lukta lite illa, men barnen var
dar nagra timmar och lekte, fick lite fika
framdukat. Det var vildigt enkla atgérder
och det behovde inte vara perfekt.

Hur fungerade civilsamhiillet och folk-
bildningen i det civila krisberedskaps-
arbetet?

— Civilsamhéllet var en enorm kraft. De
anvénde sociala medier dir man som fri-
villig kunde registrera vad man kunde
hjélpa till med. Det du &r bra pa i vardagen
kan du hjilpa till med. De arrangerade in-
kvarteringspunkter dit man kunde fly och
fa hjdlp med det basala, som till exempel
att fa lite mat, vila och ladda mobilen. Jag
fick ldra mig att man inte ska kréngla till
det, tillrdckligt bra &r perfekt.

Vilka lirdomar tar du med dig till
arbetet i Ostergotlands lin?

— Att man maste planera for det ovintade
— och vaga vara pragmatisk. Alla som
vi motte pd resan sa att de aldrig trodde
kriget skulle komma, men det gjorde
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det. Vi har jobbat mycket med stddet till
Forsvarsmakten men nu behdver vi dven
arbeta med den civila delen. Vi har iden-
tifierat 13 omraden som vi ska arbeta med
de ndrmaste aren, till exempel bransletill-
forsel, transporter, sjukvard, inkvartering,
skyddsrum och forsvarsviljan.

— Det handlar ocksd om att pdminna oss
om varfor vi gor detta - att st upp for de-
mokratin och vara vérderingar. I Ukraina
pratade till och med de sma barnen om
frihet och att de har rétt att std upp for
vilka de ar.

Hur samarbetar linsstyrelsen med civil-
samhiillet vid kriser?

— Vér uppgift ar att samordna. Kommu-
nerna har sitt ansvar, men vi ser till att de
far det stod de behdver. Under pandemin
samarbetade vi titt med Region Oster-
gotland och civila organisationer som till
exempel Réda Korset som ansvarade for
vaccinationstilt. Samma sak under skogs-
branderna — civilsamhéllet var ovarderligt.
Alla behovs, och alla ska fa bidra med det
de &r bra pa. Men det dr ocksé viktigt att
man Gvar, det sdger jag ofta till ideella or-
ganisationer nér jag traffar dem.

Vilken roll tycker du att folkbildningen
bor ha framéver?

— Folkbildningen har en viktig roll i att
trendspana och vara flexibel. Vi kunde
aldrig drémma om att pandemin skulle in-
traffa, och vem vet vad nésta svarta svan
ar. Vi kanske behover folkbilda kring
omraden som vi inte kdnner till just nu.
Hur snabba ar vi pa att stdlla om? Har vi
reservplaner? Hur nar vi ut till manniskor
i en kris? Det ar fragor som studieférbund
och folkhdgskolor skulle kunna arbeta
med. Men en plan ricker inte, den maste
ocksa Ovas. Fungerar den i praktiken?



Folkbildningen borde fa en roll
I Sveriges krisheredskap

Anna Ekstrom har sett hur folkbildningen ging pa giang kliver fram
nir samhillet skakar. Nir flyktingkrisen slog till 2015 var studiefor-
bunden snabbare én staten pa att stilla om. Nu vill hon att regeringen
erkinner folkbildningen som en sjilvklar del av vér civila beredskap.

Anna Ekstrém &r ordférande for RIO
(rorelsefolkhogskolornas  intresseorgani-
sation) och for ABF Stockholm. Hon har
tidigare bland annat varit gymnasie- och
kunskapslyftsminister 2016 till 2019 och
utbildningsminister 2019 till 2022. 1 ett
samtal med #FOFO beréttar hon om sitt
engagemang for folkbildningen och dess
betydelse for krisberedskapen.

Nir kom du forsta gingen i kontakt med
folkbildningen?

— Mitt verkliga moéte med folkbildningen
kom hosten 2016, nér jag var nyutndmnd
minister och besokte Hagabergs folkhog-
skola i Sodertidlje. Jag kénde djupt 1 hjértat,
att det hér var en alldeles underbar plats.
Jag drabbades av en omedelbar forélskelse,
och den har faktiskt aldrig gatt Gver.

— Det var den fantastiska miljon, konsten,
kulturen och alla ménniskor. Personer
langt fran arbetsmarknaden, ungdomar
som finner sin plats i livet och den magiska
pedagogiken. Efter det motet satsade jag
mycket som minister pd att stirka folk-
bildningen. Vid varje regeringsombildning
slogs jag for att fa behélla folkbildnings-
fragorna i min portfol;.

Nir borjade du engagera dig i folkbild-
ningen?

— Nér jag ldmnade regeringen bestidmde
jag mig for att dgna mycket tid at folk-
bildningen. Jag var 63 ar da och det ar inte
helt 14tt att fa ett fast jobb i den aldern. Sa
folkbildningen blev min uppgift. Nu &r jag
pensionir och folkbildare pa heltid.

Har folkbildningen haft nigon personlig
betydelse for dig?

— Inte pa det sdttet att jag sjdlv har gatt
igenom en stor personlig fordndring. Men
jag vixte upp i ett Sverige dér folkbild-
ningen var en sjdlvklar del av livet med stu-
diecirklar, folkrorelser och engagemang.
Och jag har sjdlv deltagit i studiecirklar.
Hur skulle du beskriva stimningen
inom folkbildningen just nu?

— Det ar ett véldigt tufft lage. Regeringen
drar ner stodet till studieférbunden med
500 miljoner kr pa tre ar, och anslagen
till folkhogskolorna riknas inte upp med
inflationen. Tvd av tio studieférbund har
redan forsvunnit under den hir mandatpe-
rioden, och tva folkhogskolor har lagt ner
det senaste aret. Under folkhdgskolornas
150-4riga och studieférbundens 100-ariga
historia dr det hiar nog den tuffaste peri-
oden hittills.

Du ska vara moderator pa Folkbildar-
forum i november. Hur kiinns det?
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Anna Ekstrom

ordforande fér RIO & ABF Stockholm




— Nér Peter Frejhagen ringde och fragade
om jag ville ta uppdraget svarade jag ja
direkt, jag ser verkligen fram emot det. Det
kénns roligt att f4 vara moderator for ett
dmne som ligger mig sa varmt om hjértat.

— Vid 66 éars alder har jag suttit pa en hel
del konferenser och jag vill att det ska bli
en dag dér vi kédnner “yes, we can!”. Inte
att vi gar hem nedslagna i skoskaften. Det
kommer véldigt spdnnande foredragshal-
lare, och jag hoppas kunna bidra till att vi
far ut &nnu mer av dem, genom bra f6ljd-
fragor fran publiken och ett 6ppet samtal.

Temat handlar om folkbildningens roll
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i krisberedskap. Hur tinker du kring
det?

— Om man ser tillbaka pa de kriser som
Sverige har gétt igenom under min tid som
minister, till exempel flyktingkrisen 2015,
s& var folkbildningen absolut snabbast av
alla att stidlla om. Medan staten skrev in-
struktioner och kommunerna omvandlade
dem till verklighet hade studieférbunden
redan kokat kaffe och brett mackorna. De
la inte s& mycket tid pa att diskutera utan
borjade direkt arrangera kurser och akti-
viteter. De startade “Svenska fran dag ett”
och “Vardagssvenska” och Oppnade sina

dorrar. Det som &r s& bra med folkbild-
ningen ar just att den ser olika ut pé olika
platser, man gor det som behdvs diar man
ar.

— Under pandemin satsade regeringen
extra medel pa att bygga ut yrkeskurserna
pa folkhogskolorna, till exempel utbild-
ningar till ldrarassistenter. Det fanns ett
stort behov av att halla samhéllet i gang
eftersom ekonomin tog tvirstopp. Da la
vi en del resurser pa folkhogskolorna. Det
rdddade bade skolor och samhaéllsfunk-
tioner.

Vad kan folkbildningen konkret bidra
med i en Krissituation?

— En stor del av beredskapen handlar om
civil beredskap, att ménniskor kénner var-
andra, vet vilka ens grannar dr och hur
man hjilps at. Det &r faktiskt viktigare dn
att ha en krislada hemma. I Ukraina har
de Overlevt tre ars helvete tack vare att
vanliga manniskor har hjdlpt varandra. Om
ett hus bombas och folk vet att det bor en
dldre person dér, da hjélper man till.

— Dér kommer folkbildningen in genom
att skapa motesplatser, stotta med kurser i
sarvéard, omsorg och praktiska férdigheter
som att laga trasiga saker. Folkbildningen
kan ocksd bidra med folkberedskap, det
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vill séga att ménniskor forstér vilken in-
formation som &r sann och falsk. Barnen
far ldra sig i skolan vad som &r en Al-gene-
rerad film men var ska vuxna léra sig det?
Dar kan folkbildningen spela en avgérande
roll.

Vad skulle det betyda om staten erkiinde
folkbildningen som en del av Sveriges
krisberedskap?

— Det skulle betyda mycket. Folkbild-
ningen har redan tagit sig den rollen, men
staten har dnnu inte erként det. Vid ett
storre elavbrott, en olycka eller ett krig kan
studieférbundens lokaler bli de naturliga
samlingspunkterna, dar man far informa-
tion, hjélp och viarme. Folkhogskolorna,
med sina kok och internat, kan ocksa spela
en central roll i det ssmmanhanget. Under
kalla kriget var folkbildningen en sjdlvklar
del av planeringen. Det borde den bli igen.
Hur kan man utforma folkbildningens
roll i Kkrisberedskapen utan att in-
skrinka att den ér fri och obunden?

— Om man ser till att det finns resurser och
uppdrag sé kan man lita pa att folk kommer
att gora sitt bésta. Folkbildningen &r en
del av samhillet och vet vad som behover
goras. Ger man fortroende och foljer upp
klokt, sa 16ser det sig naturligt.
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