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Vi är en intresseorganisation för 
folkhögskolor och studieförbund i 
Östergötland. 

Bildningsförbundet sammanställer 
årligen studieförbundens verksam-
hetsrapporter till en gemensam re-
dovisning. 

Verksamhetsredovisningen gör stu-
dieförbunden utifrån en mall, som 
kommunerna och studieförbunden 
har skapat tillsammans.

Bildningsförbundet Östergötland

STUDIEFÖRBUNDFOLKHÖGSKOLOR

Behöver du med information om stu-
dieförbundens eller folkhögskolor-
nas verksamhet just i din kommun 
kan du vända dig till Bildningsförbun-
dets kansli. 

Kansliet hjälper dig även om du har 
en fråga eller synpunkt kring folkbild-
ningsverksamhet. Eller om du behö-
ver hitta samverkanspart inom folk-
bildningen.

Peter Frejhagen, Kanslichef

Kontakt Studieförbunden
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Statistik

Hur påverkar Coronapandemin studieförbunden framåt?
Folkbildningsrådet har med anledning av den rådande pandemin tagit flera beslut om dispenser 
för att underlätta studieförbundens verksamhet. 

• All studieförbundsverksamhet kunde under 2021 genomföras på distans. Det gäller även de 
särskilda insatserna Svenska från dag ett och Vardagssvenska samt Svenska för föräldralediga. 
Dispensen gällde till och med 31 december 2021.

• En dispens infördes som innebar att studiecirklar under 2020 kunde genomföras även om inte 
alla deltagare är uppkopplade samtidigt, det som kallas asynkron verksamhet. Denna dispens 
är dock borttagen för 2021. 

• En tillfällig ändring av statsbidragssystemet införs så att verksamhet, som bedrivs under tiden 
pandemin pågår, inte påverkar fördelningen av kommande statsbidrag. Detta innebär att 2020, 
2021 och 2022 kommer att undantas från underlaget när kommande års statsbidrag beräknas.

Bildningsförbundet har uppdraget att vara Folkbildningens röst gentemot er 13 kom-
muner i regionen. Genom detta viktiga uppdrag bistår vi kommuner med underlag 
som ligger till grund för fördelning av kommunanslag. Vi samlar även in kommun-
redovisningar från studieförbunden och sammanställer dessa för länets samtliga 
kommuner. 

Mål för den statliga folkbildningspolitiken:
”Folkbildningen ska ge alla möjlighet att tillsammans med andra öka sin kunskap och 
bildning för personlig utveckling och delaktighet i samhället.”

Regeringens proposition 2013/14:172 "Allas kunskap - allas bildning"

Statens syften med stödet till folkbildningen beslutas av riksdagen
• stödja verksamhet som bidrar till att stärka och utveckla demokratin,
• bidra till att göra det möjligt för en ökad mångfald människor att påverka sin livssitua-

tion och skapa engagemang att delta i samhällsutvecklingen,
• bidra till att utjämna utbildningsklyftor och höja bildnings- och utbildningsnivån i sam-

hället, och
• bidra till att bredda intresset för och öka delaktigheten i kulturlivet.

Förordning (2015:218) om statsbidrag till folkbildningen

Underlag från 2021 för fördelning av 2022 anslag?
Som ni ser ovan har folkbildningsrådet beslutat att 2019 års siffror ska användas även för 2022 
år fördelning. Detta då pandemins effekter påverkat alla studieförbund markant. Vi ser att den-
na rekomendation har tagits även regionalt och lokalt runt om i Sverige och hoppas att ni kan 
föreslå så också.

Ett förslag till beslut till nämnden är en skrivning, med anledning av covid-19, att ”Nämnden ut-
går från 2019 års inlämnade verksamhetsvolymer som grund för studieförbunden även år 2022”. 

Av denna anledning har vi valt att också bifoga 2019 års siffor här bredvid.
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Källa: SCB

2021 | Deltagartimmar

2021 | Studietimmar

Källa: SCB
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2019 | Studietimmar

2019 | Deltagartimmar
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Verksamhetsbeskrivning 2021 
Gubbdagis mot ensamheten

På torsdagsförmiddagarna träffas 20-25 män i åldrar-
na 65-92 och har ”gubbdagis”. De pratar, tittar på film, 
ordnar föreläsningar och reser tillsammans. Under 
2021 fick de också en helt ny medlem.

– Vi får hitta på saker så inte gubbarna sitter ensam-
ma, säger ledaren Sören Forsberg.

Föreningar fixade underhållning

Diverse föreningar ordnade under året en lång rad musikevenemang med artister som Lennart 
Lundström (till höger), Kaj Lärka, Lotta Källström, Mikael Leonardsson och S-kvinnokören.

Kreativ och social cirkel

Varje torsdagseftermiddag ses en grupp med tio personer på ABF och ägnar sig åt diverse ska-

pande. Måleri var ursprungstanken, men vill man 
inte måla går det lika bra att sticka, klippa applika-
tioner, skapa något av material man hittat i naturen 
eller lite vad som helst. De har också startat en 
gemensam Facebook- grupp där de kan ha kontakt 
mellan träffar- na.

– Det viktiga är att träffas, umgås och att göra något 
tillsammans. Fika är också viktigt, att bara sitta och 
prata. Vi har så roligt, säger Ingrid Meyer-Zurwelle 
som är ledare för gruppen.

Språk- och teknikträffar

Alexandra Abdallah höll i språkcafé och lättläst bok-
café och Sophia Wåhlin höll i inte mindre än fem Lär 
dig använda din smartphone-cirklar.

Ekonomi
Kommunbidrag    350 134 kr

Verksamhetskostnader  -666 275 kr

Ämnesfördelning
Samhälls- och beteendevetenskap, all-
män inriktning Sång och musik i grupp, 
Husdjursskötsel, Övrigt konsthantverk, 
Träslöjd, Verksamhet för att motverka 
ensamhet bland äldre
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Verksamhetsplan 2022
ABF Östergötlands verksamhet är bred och mångfacetterad. Den bedrivs i hela länets tretton 
kommuner och når många människor. För att upprätthålla kvalitet och en fortsatt god utveckling 
krävs volym och bred omfattning av verksamhet. 

Det kan exempelvis handla om att ha en kunnig organisation och 
personalresurs som kan erbjuda samarbetsorganisationer och för-
eningar kompetensutveckling och stöd likväl som att i organisa-
tionen ha kapacitet att tillsammans med olika samverkansparters, 
individer och grupper utveckla angelägen verksamhet.

Som bildningsorganisation och som samhällsaktör vill ABF i så stor 
grad som möjligt göra skillnad för människor. Vi vill likaså bidra till 
en god samhällsutveckling. I den meningen har vi en hög ambition 
vad gäller volym och bredd på verksamheten. 

Trots att så många deltar i vår verksamhet behöver vi nå ännu fler. 
Vi har en uttalad ambition att nå personer som står utanför folkbild-
ningen och föreningslivet. 

En viktig uppgift för ABF är att finnas där människor bor och verkar 
och att ge mest till de som fått minst.
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Verksamhetsbeskrivning 2021
Kulturverksamhet:
Vår kulturverksamhet omfattar musik, dans, dra-
ma, litteratur, teater, bild/film och hantverk. Bilda 
vill ge tillgång till verktyg och miljöer där varje 
deltagare aktivt kan utöva och praktisera kultur 
tillsammans med andra. Vi eftersträvar en bred, 
jämställd och inkluderande kulturverksamhet 
där alla kan delta utifrån sina förutsättningar.
Exempel på verksamhet:
Julmusikalen Änglahyss. Angelsbarndans. Östgötabrass. Målarcirkeln färgglatt. I samverkan med 
våra medlemsorganisationer/ samverkansparter har vi arrangerat kulturarrangemang till exempel 
konserter i det olika kyrkorna i Motala, samt sång och musik med RPG. 
Samhällsverksamhet:
Vår samhällsverksamhet fokuserar på folkbildningsarbetet i det civila samhället. Vi bedriver verk-
samhet som egen aktör, i samverkan med medlemsorganisationer, offentlig sektor och andra 
organisationer. Vi vill främja mångfald och dialog genom verksamhet inom bland annat asyl- och 
integration, hållbarhet, kultur och hälsa samt mänskliga rättigheter.
Exempel på verksamhet:
Planer på att göra mer för nysvenskar startades upp under året, men fick senareläggas då pande-
min åter fick ny fart. • Föreläsningar med samhällsfokus har hållits. 
Tro och religion:
Inom tro och religion samverkar vi med de tre kyrkofamiljerna: ortodoxa kyrkan, katolska kyrkan 
och frikyrkorna. Vi strävar efter att skapa mötesplatser, ge inspiration och ge rum för respektive 
kyrkas särart. I samarbetet vill vi ge församlingar redskap för sin bildnings- och kulturverksamhet 
med utrymme för teologisk bildning, tro och tradition.
Exempel på verksamhet:
Bilda har startat upp ett projekt som heter ”Musikundret”. Där är fokus att få igång och skapa 
frikyrkliga band och musiker. I oktober hölls en festival i Citykyrkan i Linköping med fyra band där 
även Motalas kyrkor blev inbjudna. Vi har tillsammans med medlemsorganisationer/samverkans-
parter haft ett flertal samtalscirklar i kristen tro, församlingsutveckling, bibelsamtal och konfirma-
tionsundervisning. RPG samlingar. Bokcirklar. Konserter med Brass, rock och soul. Tillsammans 
med Equmeniakyrkan har vi under sommaren haft några Musikquiz. Dessa är välbesökta och 

uppskattade. Digitala arrangemang har hållits när 
det har varit omöjligt att genomföra fysiska arrange-
mang under pandemin.
Ledarutveckling:
Vi arbetar kontinuerligt med att uppmuntra och ut-
rusta våra ledare som gör ett fantastiskt arbete med 
sina olika grupper. Alla ledare får ett introduktions-
samtal och ska delta i en enkel grundutbildning. 
Därutöver erbjuder vi olika fördjupningsutbildningar 
och mötesplatser för nätverkande och erfarenhets-
utbyte. Under 2021 genomfördes många utbildningar 
digitalt vilket ökade antalet utbildningar och möjlig-
heten för ledare att delta.
Exempel på verksamhet
Bilda Vidare, som är regionens erbjudande av digitala 
utbildningar har under året genomförts.

Ekonomi 
Kommunbidrag    100 442 kr

Verksamhetskostnader  -677 507 kr

Ämnesfördelning
Annan utbildning i främmande språk, 
Folklig dans, Körsång, Liturgisk sång/
dans, Livsåskådning, filosofi, logik och 
etik, Matlagning, Modern konstdans, 
Musik (för scenframställning), Måleri, 
Pedagogik o metodik, Personlig ut-
veckling, Religionskunskap, mm. 
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Verksamhetsplan 2022
Kulturverksamhet:
Vår kulturverksamhet omfattar musik, dans, drama, litteratur, teater, bild/film och hantverk. Bilda 
vill ge tillgång till verktyg och miljöer där varje deltagare aktivt kan utöva och praktisera kultur 
tillsammans med andra. Vi eftersträvar en bred, jämställd och inkluderande kulturverksamhet där 
alla kan delta utifrån sina förutsättningar.
Samhällsverksamhet:
Vår samhällsverksamhet fokuserar på folkbildningsarbetet i det civila samhället. Vi bedriver verk-
samhet som egen aktör, i samverkan med medlemsorganisationer, offentlig sektor och andra 
organisationer. Vi vill främja mångfald och dialog genom verksamhet inom bland annat asyl- och 
integration, folkbildning i vården och mänskliga rättigheter.
Exempel på verksamhet:
Vi ska fortsätta att ge kurser om existentiell hälsa. Där vi även har ett eget material att tillgå.
Fokus ligger på Kultur och Hälsa, där vi bland annat ska utveckla pod kanalen ”Alla har något att 
berätta”.
Bokcirklar, kulturarrangemang och föreläsningar kommer att genomföras både digitalt och fysiskt.
Vi har även en aktiv Facebooksida med säte i Jönköping där vi uppdaterar vår verksamhet.
Erbjuda cirklar och föreläsningar kring ekologisk hållbarhet. Dessutom vill vi fortsätta vårt fina 
samarbete med lokala second hand- affärer.
Tro och religion:
Inom tro och religion samverkar vi med de tre kyrkofamiljerna: ortodoxa kyrkan, katolska kyrkan 
och frikyrkorna. Vi strävar efter att skapa mötesplatser, ge inspiration och ge rum för respektive 
kyrkas särart. I samarbetet vill vi ge församlingar redskap för sin bildnings- och kulturverksamhet 
med utrymme för teologisk bildning, tro och tradition.
Exempel på verksamhet:
Vi stöttar medlemsorganisationernas och samarbetspartnernas smågrupper, föreläsningar, körer, 
sång/musik.
Vi fortsätter med erbjudandet att ha digitala cirklar, föreläsningar och utbildningar.
Vi satsar vidare med Musikundret som riktar sig till våra kyrkor för att bredda musiklivet och kul-
turen i våra kyrkor. Föreläsningar i katolska kyrkan på temat Familjen - Amoris Laetitia med diakon 
Göran Fäldt.
Ledarutveckling:
Ledarutveckling är ett kontinuerligt arbete där vi på olika sätt arbetar för att ge alla våra ledare 
det stöd de behöver. Fokus under de kommande åren är att utveckla strategier och arbetssätt för 
att skapa trygghet för våra ledare och att öka andelen kvalificerade ledare. Vi kommer fortsätta 
att erbjuda mötesplatser och olika typer av ledarutbildningar.
Exempel på verksamhet
Ledarutveckling.
Lära för att leda är vårt samlade begrepp för arbete och ledarstöd, ledarvård och ledarutveckling 
för våra ledare. Vi erbjuder både digital och fysiska ledarutbildningar, fördjupningsutbildningar och 
diverse mötesplatser för erfarenhetsutbyten och inspiration.
Möten i Jerusalem
Vi planerar för digitala föreläsningar, Bilda vill utveckla arbetet med studiecirklar och resor om det 
heliga landet. Samt vara ett stöd till ledare och våra Medlemsorganisationer och samverkanspar-
ter.
Vi erbjuder digital ledarutbildning för katolska barn- och ungdomsledare.
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Verksamhetsbeskrivning 2021 
Studiecirklar:

Pandemin gjorde det svårt för verksamheten. 
Under året lyckades trots pandemin 15 öpp-
na cirklar starta i ämnen som stickning, språk, 
aktiekunskap, akvarell, gitarr, klädsömnad, 
3D-printing, fågelskådning och glasfusing.

Några av våra samarbetspartners genomförde en del cirkelverksamhet med restriktioner: Fören-
ingen svanen med quilting och stickning, verkstadsmålarna, frimärksklubben och glasfusing.

Även under 2021 fortsätter vi vårt goda samarbete med Senioruniversitetet som har verksamhet 
för personer över 55 år. Föreningen startade upp försiktigt under hösten med 8 cirklar.

Kulturarrangemang

Även för kulturarrangemang blev verksamheten begränsad under 2021. Vår nya samarbetspart-
ner Motala verkstad höll några föreläsningar och guidade turer. K-ringen hade utställningar och 
konstsamtal, Svanen hade allsång, Biblioteket med två föreläsningar.

Det är var länge ovisst om det skulle gå att genomföra våra samarbeten med Norra Vätterns kon-
strunda under 2021 liksom visningarna vid Intresseföreningen Medevi Brunn. Vi följde de rådande 
restriktionerna och kunde på så sätt genomför både konstrundan och visningar på Medevi Brunn. 
Teaterföreställningarna på Motala Lasarett tillsammans med Östergötlands Sjukhusclowner gick 
att genomföra ungefär som tidigare..

Verksamhetsplan 2022
Studiecirklar

Vi planerar för öppna cirklar i spanska, italienska, engelska, Akvarell, aktiekunskap, teckning, 
sticka o virka, keramik, re-design klädsömnad samt vanlig klädsömnad, Fågelskådning fjärilar och 
blommor.

Frimärksklubben fortsätter ses i våra lokaler, Glasfusingen är igång likaså fortsätter Verkstadsmå-
larna. En teatergrupp har även tillkommit. Ett nytt samarbete med Biodlarföreningen har skapats 
där dom håller kurs i biodling för motalaborna.

Vi fortsätter samarbetet med föreningen Svanen, K-ringen och Intresse-föreningen Motalaverk-
stad,

Vi har även skapat fria klimatcirklar för vem som helst anmäla sig till. Även under 2022 fortsätter 
vi vårt goda samarbete med Senioruniversitetet.

Asylverksamhet

Vi planerar gratis svenska kursen för nysvenskar 
som nu kommer pga av kriget i Ukraina.

Kulturarrangemang

Vi fortsätter samarbetet Motala Biblioteks föreläs-
ningar/forskningsföreläsare och språkcaféer på oli-
ka teman med ideella föreläsare. Samarbetet med 
Norra Vätterns konstrunda fortsätter och planerar i 
år för 64 utställare. Visningar mm på Medevi Brunn 
fortsätter också. Samarbetet med Östergötlands 
Sjukhusclowner har tyvärr upphört under 2022 då 
Folkuniversitetets har tagit fram nya anvisningar gäl-
lande clownverksamhet på sjukhus och tyvärr upp-
fyller inte föreningen de nya riktlinjerna.

Ekonomi
Kommunbidrag   133 934 kr

Verksamhetskostnader -907 930 kr

Ämnesfördelning
Konst, Textil, Kulturarrangemang, Fö-
reläsning, Sång och musik, Dramatisk 
framställning, Utställning
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Verksamhetsbeskrivning 2021 
I Motala samarbetar vi med Motala Islamic Center. Vi har under 
året inspirerat och stöttat föreningen att ställa om till digital folk-
bildning, vår studiekonsulent har besökt föreningen flera gånger 
samt att föreningen deltagit i Kvalitetsföreläsningar. Tyvärr har 
de varit mycket svårt under pandemin och vi har därför inte ge-
nomfört någon folkbildning ihop.

Verksamhetsplan 2022
Ibn Rushd vill vara det självklara studieförbundet för muslimsk-
profilerade föreningar i Sverige. Vi arbetar med att stärka den 
svenskmuslimska identiteten hos många av våra deltagare och 
hjälper dem samtidigt i deras demokratiska folkrörelseorganise-
ring. Vi jobbar också med att sprida kunskap om islam och mus-
limer till allmänheten och kämpar aktivt mot den rasism, diskri-
minering och de hatbrott som kan drabba muslimer i Sverige.

Under 2022 kommer vi lägga extra fokus på att återstarta folk-
bildningsverksmhet i Motala kommun tillsammans med vår 
medlemsorganisation där. Genom att inspirera till nya ämnen och utgå från deltagarnas interssen.

• Öka antalet medlemsorganisationer och samarbetsorganisationer med 10 stycken, i första hand 
i Östergötlands och Kronobergs län. Det kommer vi att göra genom att kontakta tidigare samver-

kansparter. Genom att bredda vårt kontaktnät i regi-
onen och att delta aktivt på diverse träffar hoppas vi 
kunna nå ut till fler.

• Erbjuda våra föreningar stöd, kompetens och guid-
ning för att söka projekt via kommuner och regioner.

• Accelerera samverkan och kompetensen inom 
våra MO och SO genom att erbjuda minst 4 studie-
cirklar per termin inom föreningsdemokrati och sty-
relsearbete.

• Använda kulturella inslag såsom utställningar, mu-
sik, film, foto, teater och litteratur som redskap för 
att sprida kunskap om muslimer och stärka den 
egna målgruppens kulturella identitet.

Ekonomi
Kommunbidrag     84 026 kr

Verksamhetskostnader -102 900 kr

Ämnesfördelning
Ingen rapporterad folkbildningsverk-
samhet genomfördes 2021 och därav 
blev det inga ämnesområden registre-
rade.
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Verksamhetsbeskrivning 2021 
Kulturens närvaro och verksamhet i Motala kom-
mun består idag av samverkan med:

Intresseföreningen Medevi Brunn.

Vårt enskilt största engagemang i kommunen är 
Medevi Brunn. Medevi Brunn har den idag största levande brunn-
skulturen i landet, ett unikt kulturarv som vi lägger stora resurser 
på att värna och utveckla. Grötlunken i Medevi allmänt anses vara 
en uråldrig tradition och detta kanske förknippas med att Medevi 
är Sveriges äldsta hälsobrunn: men grötlunken har funnits i Mede-
vi under mindre än hälften av dess dokumenterade historia och 
är inte äldre där än 1860-talet, med musik kanske från 1870-ta-
let. I samverkan med Intresseföreningen Medevi Brunn arrange-
rar vi varje sommar dagliga konserter med några av landets bästa 
brunnsmusikanter. Tillsammans genomförde vi och Medevi Brunn 
drygt 126 kulturprogram med blåsmusik. Under 2022 planerar vi 
att fortsätta samarbetet med ett stort antal nya kulturprogram.

Verksamhetsplan 2022
Under 2022 kommer Kulturens:

- Arbeta med att bygga upp folkbildningsverksamheten, och foku-
sera på att få fler nya deltagare i cirkelverksamhet i Motala kom-
mun.

- Vi kommer att fortsätta satsa på ungdomar och unga vuxna, som är en prioriterad målgrupp för 
Kulturens.

- Vi kommer även genomföra riktade insatser för att nå fler personer med funktionsnedsättning 
och utrikes födda, ny kultur har alltid skapats i mötet mellan olika kulturer.

- Kulturens kommer att genomföra ledarutbildningar med våra ledare i Motala kommun då vår 
målsättning är att 80 procent av ledarna ska ha genomgått vår ledarutbildning.

- Vi planerar att rekrytera ytterligare nya cirkelledare i kommunen och vi kommer fortsätta stötta, 
utveckla och samarbeta med våra befintliga samarbetsföreningar i regionen.

- Vi kommer också aktivt arbeta med att komma i 
gång och samarbeta med nya föreningar för att på 
så sätt utveckla verksamhet i kommunen.

- Tillsammans med våra samarbetsföreningar arbeta 
aktivt för att främja inkludering, sammanhang och 
gemenskap för människor i alla åldrar Motala kom-
mun. Vi fortsätter vår samverkan med föreningar 
inom kulturområden som syftar till att utveckla kul-
turskapandet och nå ut till nya målgrupper.

- Digital plattform - Kulturens har under pågående 
pandemi genomfört ett digitalt kompetenslyft 2020 
samt 2021. Under 2022 kommer vi fortsätta arbetet 
genom bland annat en ny digital samlande plattform 
där Kulturens verksamhet tillsammans med fören-
ingar och medlemsorganisationer kommer att pre-
senteras. 

Ekonomi
Kommunbidrag    19 806 kr

Verksamhetskostnader -97 422 kr

Ämnesfördelning
Instrumentalmusik - ensemble, Musik 
(för scenframställning)
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Verksamhetsbeskrivning 2021
Medborgskolans övergripande verksamhetsidé är att 
vara ett studieförbund som erbjuder ett livslångt lä-
rande med ett brett utbud av aktiviteter som baseras 
på kunskap och kvalitet. Alla verksamheter ska ha 
sin grund i Medborgarskolans fyra kärnvärden: Kun-
skapens egenvärde, Ömsesidig respekt, Individen i 
centrum och Utveckling i samverkan.

Medborgarskolan är ett humanistiskt studieförbund som är politiskt och religiöst obundet.

Medborgarskolans verksamhet i Motala har under 2021 bestått av kursverksamhet inom ämnes-
område sjöliv, där vi har bedrivit en grundläggande sjölivskurs i Förarintyg för fritidsbåt och en 
kurs i båtradio/short range certificate.

Verksamheten har vi haft i en lånad klubblokal vid Motala strand. Medborgarskolans verksamhet 
i Motala administreras från kontoret i Linköping..

Verksamhetsplan 2022
Under 2022 fortsätter vi vår verksamhet med kurser gentemot allmänheten och försöker att utö-
ka studiecirkelverksamhet i samarbeten med grupper och föreningar. Vi hoppas kunna knyta nya 
samarbeten inom föreningslivet till vår verksamhet bland annat genom att fånga upp föreningar 
inom de ämnesområden där vi är starka och har lång erfarenhet och där vi kan göra skillnad med 
vår kunskap inom ämnesområdet.

Om möjligt kommer vi att under år 2022 att fortsätta vårt arbete i studiecirkelverksamhet som 
tidigare genom att erbjuda verksamhet inom ämnesområden som:

Djur & natur

Hantverk & ateljé

Sjöliv

Vi bedriver även fortsatt ett arbete inom asyl för att verka för bättre integration genom ökade 
kunskaper i svenska språket och har utökat en tjänst till heltid . År 2022 kommer med största san-
nolikhet innebära ökad verksamhet gentemot ukrainska flyktingar där vi står beredda att erbjuda 
både Svenska från Dag 1 och Vardagssvenska.

Kommunikation med våra cirkelledare sker kontinuerligt. Vi genomför ett regionalt arbete för att 
säkerställa att alla ledare genomgår den obligatoris-
ka ledarintroduktionen/grundläggande cirkelledarut-
bildning som inom Medborgarskolan sker i en grund-
läggande distanskurs. Detta för att man som ledare 
ska känna sig bekväm i att ha tillräcklig kunskap om 
folkbildning och om Medborgarskolans värdegrund.

Mål för 2022 är att öka sammanlagda verksamhets-
volymen och uppvisa ett positivt rörelseresultat. An-
svariga för verksamheten i Motala är Liv Widmark, 
Rebecca Wåtz vid Medborgarskolan i Linköping.

Ekonomi 
Kommunbidrag     26 039 kr

Verksamhetskostnader   -41 000 kr

Ämnesfördelning
Navigation och sjöliv
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Verksamhetsbeskrivning 2021
I Motala har vi samarbete med tre etniska fören-
ingar, där vi bland annat har arrangerat cirklar om 
riksdagens arbete, kvinnors rättigheter och fören-
ingskunskap.

Vi har också arrangerat cirklar i t ex barnteater, ara-
biska, matematik, jazzmusik och porslinsmålning.

Vi har ordnat föreläsningar om medberoende tillsammans med ÖLN (Östergötlands Läns Nyk-
terhetsförbund) och många föreläsningar i olika ämnen inom hälsa tillsammans med föreningen 
Suumad.

Verksamhetsplan 2022

Vi kommer att fortsätta samarbetet med samtliga samverkansparter, och har också flera nya 
samarbeten på gång med bland annat Klockrike for future, Fontänhuset och Teater Tjällmo.

I vårt nya samarbete startar vi tillsammans med Byrådet ”Klockrike for future” studiecirklar med 
klimatsamtal och ett antal föreläsningar med inriktningar för att medvetandegöra hur våra klima-

tavtryck ser ut, och hur vi kan minska dem. Målet är 
att skapa en egen klimatagenda för Klockrike.

Våra konsthantverkcirklar som till exempel porslin-
smålning och knyppling fortsätter. Tillsammans med 
föreningen Suumad planerar vi studiecirklar i trafik-
kunskap.

I samarbete med Östergötlands Läns Nykterhetsför-
bund planerar vi flera föreläsningar om alkohol och 
andra droger och medberoende.

Under 2022 planerar NBV Öst i alla kommuner att 
jobba med det egna materialet ”Jag röstar! för demo-
kratin” som har omarbetats inför valåret. Materialet 
finns på svenska, arabiska, pashto, dari och somalis-
ka, och snart är även materialet översatt till tigrinja.

Ekonomi 
Kommunbidrag        266 761 kr

Verksamhetskostnader   -1 350 300 kr

Ämnesfördelning
Föreningskunskap, Matematik, Mo-
dersmål andra än svenska
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Verksamhetsbeskrivning 2021 
Året som gått

Ett väl utvecklat samarbete med Motala för-
samling, Svenska kyrkan med en stor körverk-
samhet och konserter i olika former. I pande-
min har man hitta nya former att bedriva verksamheten på och den digitala möjligheten har 
utnyttjats. Men, man har också låtit arrangemangen äga rum med kraftfulla restriktioner och små 
grupper. Sensus har erbjudit dessa verksamheter stöd med digitala utbildningar och verktyg.

Samarbeten

Sensus har ett stort antal medlemsorganisationer och samarbetspartners. Vår verksamhet an-
ordnas ofta i samverkan med dessa. Ett gott samarbete med Svenska kyrkan och kyrkomusiken. 
Ytterligare samarbeten med Linköpings stift och kyrkosångförbund i form av fortbildning och in-
spirationstillfällen för körledare och kyrkomusiker men även för körmedlemmar.

Sensus kvalitetsarbete

Sensus kvalitetsarbete utförs i en systematisk process utifrån fastställda rutiner. Vi följer noga 
Folkbildningsrådets villkor och statens folkbildningsmål. Alla arrangemang kontrolleras löpande 
för att se att rapporteringen av bland annat studieplaner, deltagare och ekonomiska underlag är 
korrekt. Varje år genomförs en fördjupad granskning av minst fem procent av den bidragsberät-
tigade nationella verksamheten, samt ytterligare minst fem procent av den regionala verksam-
heten. Granskningen utgår från riskområden som identifierats i rimlighetskontroller och risk- och 
väsentlighetsanalyser.

En levande dialog om förståelse av uppdraget och utförandet förs löpande nationellt, regionalt 
och lokalt. Till stöd finns nationella och regionala grupper för etik- och gränsdragningsfrågor. Alla 
medarbetare har bred kompetens och fortbildar sig löpande för att hålla god kvalitet på ledarut-
bildning och kompetensstöd till ledare och arrangörer.

Verksamhetsplan 2022
Planering framåt

I en postpandemi handlar det mycket om att starta upp pausad verksamhet men också en möj-
lighet att hitta nya samarbeten och sammanhang där Sensus kan spela en viktig roll i en mer 
digitaliserad värld.

Med Sensus digitala verktygslåda kan vi fortsätta våra samarbeten och vara en part som bidrar 
med digitala mötesplatser och andra digitala verktyg 
för att våra samarbetspartners ska kunna fortsätta 
bedriva verksamhet och genomföra kulturupplevel-
ser. I skrivande stund är detta nyckeln till att fortsätta 
vara en aktör för folkbildning och demokratiarbete. 
Med fortsatt fokus på hållbarhetsfrågor och relatio-
ner kommer Sensus att fylla en viktig roll för våra 
medlemsorganisationer och samverkansparter.

Målsättning

Vår planering är att genomföra ca 15 studiecirklar/
annan folkbildning där 350 personer deltar samt cir-
ka 60 kulturprogram utifrån att smittspridningen går 
ner och att inga kommande restriktioner införs.

Samarbeten

Sensus har ett stort antal medlemsorganisationer 
och samarbetspartners. Vår verksamhet anordnas 

Ekonomi
Kommunbidrag     40 514 kr

Verksamhetskostnader -374 000 kr

Ämnesfördelning
Körsång, Musik (för scenframställning), 
Måleri, Skönlitteratur och svenska, 
Sång och musik i grupp, Övrig textil-
slöjd, Övriga enskilda instrumen



18

ofta i samverkan med dessa. Sensus planerar att starta upp den verksamhet som under pande-
min fått ställas på paus liksom fortsätta och utveckla den verksamhet som kunnat fortgå. Detta 
tillsammans med medlemsorganisationer och samverkansparter såsom tex, Bröstcancerfören-
ing, Scouterna, Svenska kyrkan m.fl

Sensus kvalitetsarbete

Sensus kvalitetsarbete utförs i en systematisk process utifrån fastställda rutiner. Vi följer noga 
Folkbildningsrådets villkor och statens folkbildningsmål. Alla arrangemang kontrolleras löpande 
för att se att rapporteringen av bland annat studieplaner, deltagare och ekonomiska underlag är 
korrekt. Varje år genomförs en fördjupad granskning av minst fem procent av den bidragsberät-
tigade nationella verksamheten, samt ytterligare minst fem procent av den regionala verksam-
heten. Granskningen utgår från riskområden som identifierats i rimlighetskontroller och risk- och 
väsentlighetsanalyser.

En levande dialog om förståelse av uppdraget och utförandet förs löpande nationellt, regionalt 
och lokalt. Till stöd finns nationella och regionala grupper för etik- och gränsdragningsfrågor. Alla 
medarbetare har bred kompetens och fortbildar sig löpande för att hålla god kvalitet på ledarut-
bildning och kompetensstöd till ledare och arrangörer.
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Verksamhetsbeskrivning 2021
I Motala fick vi under 2021 äntligen tillgång till våra nya loka-
ler. Verksamheten har kunnat utvecklas, tack vare bättre och 
mer anpassade rum. Vi har nu en black box, som också är 
en danslokal. Genom projektverksamheten som arbetar med 
föräldrarskapsstöd har vi fått kontakt med nya grupper. Ett så-
dan fall är en grupp som ville lära sig dans. Nu är de i gång och 
vi har vår första danscirkel i vår nya spegelsal. Vi ser att de nya lokalerna skapar förutsättningar 
för mer verksamhet, och vi är på god väg.

I Motala har verksamheten genomförts i bland annat Charlottenborg. Intresset var överväldigande 
stort hos familjer i området och många stod i kö för att få en plats och kunna delta. Några famil-

jer har, efter avslutad kurs, gått vidare in i föreningsaktiviteter. Ungdomar i området har fått sina 
första ledaruppdrag och icke aktiva medlemmar har hört av sig med önskan om att få bli ledare 
i Activate. Familjer i bostadsområdet vill göra ännu mer och därför pågår samtal om hur vi kan 
stötta familjer till att dra i gång friluftsverksamhet i området. Vem vet, på sikt skulle det kunna 
leda till uppstart av en ny lokalavdelning.

Centralen är ett samarbete med Motala kommun 
och finansierat med medel från Delegationen mot 
segregation. En höjdpunkt under året var när restrik-
tionerna tillät att vi, i slutet på våren, genomförde ak-
tiviteter tillsammans med föreningen ”Frisksportar-
na”. Besökarna fick prova familjegympa, kajak- och 
kanotpaddling, bad samt klättervägg och trampolin. 
Våra anmälningslistor med max 50 platser per tillfälle 
blev snabbt fyllda. Boende satte till och med upp sig 
i kö.

Under aktiviteterna såg vi hur rörelseglädjen snabbt 
ökade och där människor gick från att vara försiktig 
avvaktan till sprittande glädje. Många av deltagarna 
var utlandsfödda kvinnor som inte hade provat på 
aktiviteterna tidigare. Under dagen gick de från att 

Ekonomi
Kommunbidrag    266 046 kr

Ämnesfördelning
Humaniora, språk och konst

Hälso- och sjukvård samt social om-
sorg Lant- och skogsbruk samt djur-
skötsel
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sitta i bakgrunden och inte vågade prova att paddla, till att efter lite stöttande samtal med ledar-
na, ta steget att paddla ut med sina barn. Deltagarna uttryckte tydligt glädjen och uppskattningen. 
Den typen av deltagarnöjdhet är vad vi som organisation strävar efter.

Trots det rådande läget har ny verksamhet kunnat startats upp i Motala. Ett exempel är bandet 
Servitude, som har en cirkel hos oss. Dom startade cirkeln i början av 2021, och som band hade 
de aldrig stått på en scen tillsammans. Hälften av bandmedlemmarna hade aldrig stått på en scen 
överhuvudtaget. Innan året var slut hade de lyckats vara förband samt spela med flera etablerade 
musiker på den lokala rockscenen i Motala.

Vi har även haft verksamhet tillsammans med Aktiva Seniorer, en viktig del för att motverka en-
samhet bland äldre.

Ihop med Motala biologiska förening har vi haft verksamhet med fokus på naturen. Vi har haft 
fågelskådning, vandringar för att lära sig mer om vinterfåglar och ugglor.

Ihop med Motala Brukhundsklubb har vi haft cirklar i allmänlydnad och balans. Motala flugfiske 
har haft verksamhet hos oss under 2021.

Under 2019 startade Motala kommunprojektet Samordnat föräldraskapsstöd med medel från 
Länsstyrelsens §37a. Vi är en av samarbetsparterna och utbildar ledare samt bedriver studiecirk-
lar med materialet Älskade barn. Projektet fortsatte under 2021..

Verksamhetsplan 2022
I Studiefrämjandet Östergötland ska all verksamhet genomsyras av tre perspektiv: Inkludering, 
jämställdhet och hållbarhet.

Alla är välkomna i vår verksamhet men vårt mål är att nå fler ungdomar och unga vuxna samt 
personer som inte klarar av digitaliseringen. Vi behöver sprida kunskap till allmänheten om oss 
och nå ut till dem som inte själva söker sig till folkbildningen.
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Verksamhetsbeskrivning 2021
Studieförbundet Vuxenskolan samarbetar med 
flera hembygdsföreningar i kommunen, bland 
Fornåsa Lönsås och Älvestad, där vi genomförde 
bland annat kulturprogram och vävcirklar.
Tillsammans med LRF Godegård genomförde vi 
två studiecirklar i Jägarexamen, båda på distans..

Verksamhetsplan 2022
Studieförbundet Vuxenskolan (SV) ger fler än 242 000 människor, i hela landet, möjlighet att ut-
vecklas genom att nå dem med folkbildningsaktiviteter.

SV är drivande för att möta föreningslivets behov av bildningsaktiviteter och ledarskap för fören-
ingens och lokala samhällets utveckling.

SV är, och ska utveckla uppgiften att vara, en drivande kraft i föreningars och lokalsamhällets 
utveckling. Vi finns och verkar i hela landet, för håll-
bar lokal utveckling och stärkande av den liberala 
demokratin.

Det är viktigt att SV svarar upp mot våra grundorga-
nisationers behov och gemensamt satta planer. För 
att möta grundorganisationernas behov av bildning, 
ledarskaps- och organisationsutveckling behöver vi 
ytterligare utveckla dialogen på lokal, regional och 
nationell nivå.

Förbundet Vi Unga är SV:s självständiga barn- och 
ungdomsorganisation. SV vill stärka samarbetet med 
Förbundet Vi Unga, i enlighet med den av förbunds-
stämman fastställda ”Inriktning för samarbetet mel-
lan Studieförbundet Vuxenskolan och Förbundet Vi 
Unga”.

Ekonomi
Kommunbidrag   112 298 kr

Verksamhetskostnader -416 215 kr

Ämnesfördelning
Akvarell Beredskap Historia Litteratur 
Jägarexamen Matlagning Musik Sång 
Träslöjd Vin Vävning
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Bildningsförbundet Östergötland är en ideell förening och är 
folkbildningens samverkansorganisation för studieförbund 
och folkhögskolor i Östergötland. Vi samlar studieförbund 
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från Region Östergötland.    
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